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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Паспорт программы 
  

Направленность образовательной 

деятельности 
Техническая 

Уровень освоения содержания 

предметной деятельности 
Профильная 

Уровень организации 

педагогической деятельности 
Учебная 

Форма организации детских 

формирований 
Групповая 

Возраст обучения детей Среднее (полное) общее образование 

Срок реализации программы 1 год 

Масштаб реализации Учрежденческая 

По контингенту учащихся Одаренные дети 

По степени творческого подхода Репродуктивно-творческая 

Степень реализации программы Реализована полностью 

Нормативный часовой объем за год 
8 часов в неделю, 288 часов в год 

  

Количество детей в группе 

не менее 7 чел. 

  

  
  

  

АКТУАЛЬНОСТЬ И ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

В федеральной целевой программе «Дети России» важными задачами 

являются создание государственной системы выявления, развития и адресной 

поддержки одарѐнных детей, сохранение национального генофонда страны, развитие 

интеллектуального и творческого потенциала России. Выявление одарѐнных детей в 

различных областях творческой и интеллектуальной деятельности проводится 

многолетним наблюдением работающего с ними педагога, а также путѐм их участия 

в комплексе всероссийских мероприятий (конкурсов, соревнований, олимпиад, 



 

турниров и др.), проходящих в рамках системы дополнительного образования детей. 

Выявление одарѐнных детей начинается в младшем возрасте на основе наблюдения 

и изучения психологических особенностей, памяти, мышления и проходит на всѐм 

пути их занятий данным видом деятельности – судомодельным спортом. Такие дети 

имеют более высокие по сравнению с большинством интеллектуальные 

способности, восприимчивость к учению, творческие возможности и проявления, 

активную познавательную потребность, испытывают радость от добывания знаний, 

умственного труда. Зачастую это дети с высокими лидерскими способностями, не 

достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, но обладающие 

оригинальностью мышления и хорошей коммуникабельностью.      

Именно для таких детей хорошо работает принцип индивидуализации и 

дифференциации обучения в Группе мастерства. Таким образом, в этой группе могут 

заниматься разновозрастные дети, имеющие хорошие результаты, подтверждѐнные 

дипломами и грамотами, но не ранее, чем со второго года обучения, которые, 

занимаясь по дифференцированной творческой программе обучения, готовят свои 

работы для самых разных творческих и спортивных мероприятий от городского до 

федерального уровней. Практическими работами являются собственно макеты и 

модели, с которыми авторы участвуют в сетке мероприятий в течение всего 

учебного года.    

Для развития более высокого уровня системности знаний, профессионального 

интереса и самоопределения в программе заложена система воспитательных 

мероприятий – беседы с интересными людьми, встречи, тренировки. 

Начальная профориентация 

 Самарская область имеет высокую плотность насыщения промышленными 

объектами с высокотехнологическим оборудованием в разных отраслях: 

автомобильной, космической, химической, электротехнической, что обязывает 

развивать в наших детях стремление к технике, ведь они – наше будущее. 

  Технический моделизм – это самые современные технологии, новейшие 

конструкционные материалы, где сочетается прочность конструкции при 

минимальном весе с отличными аэродинамическими характеристиками и красивыми 

формами, и все это воедино связано со спортом. Чтобы построить любую модель, 



 

необходимы навыки, знания, физическая подготовка, развитие которых надо 

начинать с детства. 

 Чтобы строить быстро, хорошо, дешево, нужны высококвалифицированные кадры. 

Начинать готовить кадры будущих инженеров надо еще со школьной скамьи. И 

здесь на помощь приходят учреждения дополнительного образования.  

 Дополнительное образование детей – необходимое звено в воспитании 

многогранной личности, в еѐ образовании, в ранней профессиональной ориентации. 

Дополнительное образование детей – необходимое звено в воспитании 

многообразно, разно направлено, наиболее вариативно.  

 Ценность дополнительного образования детей в том, что оно усиливает 

вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в 

профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, 

полученных в базовом компоненте. 

 Обучающиеся и их родители (законные представители) должны понимать важность 

целенаправленного раннего знакомства с миром профессий и уважительного 

отношения к любому труду, потребностью в получении знаний о многообразии 

профессий в современном мире. 

 Занимаясь в творческих объединениях по судо -, авиа – и автомоделированию, 

ребята знакомятся с историей возникновения моделей, основами теории моделей, 

знакомятся со специальными материалами, их возможном применении. Словарь 

юных техников обогащается новыми словами, понятиями и терминами. Ребята 

учатся разбираться в классах и типах моделей, их устройствах, вооружении, 

бронировании и в других особенностях. 

Учатся читать чертежи, разбираться в проекциях, делать эскизы. 

 В зависимости от способностей, психологических особенностей, темперамента и 

характера, от воспитания ребенка и привития ему ценности труда у детей 

формируется система знаний о профессиях, интересы и отношение к определенным 

видам деятельности.  

 Важно научится самому анализировать, мыслить, находить и принимать 

самостоятельные решения. 

 Необходимо развить у ребенка веру в свои силы путем поддержки его начинаний 

будь то в творчестве, спорте, технике и пр. Для этого педагоги дополнительного 



 

образования целенаправленно и последовательно занимаются вопросами ранней 

профессиональной ориентации обучающихся.  

 В результате ребята будут понимать насколько многообразен мир профессий, какие 

личности и профессиональные качества нужно воспитывать в себе для успешного 

освоения выбранной профессии. 

 Обучающиеся творческих объединений технической направленности – резерв для 

судо-, авиа- и автостроительных заводов и верфей, для высших и средних учебных 

заведений данного профиля. 

 Причем, как правило, студенты не перестают заниматься постройкой моделей 

судов, самолетов, автомобилей и в стенах учебных заведений, создают новые модели 

по собственным проектам, ставя перед собой новые задачи, основываясь на 

теоретических исследованиях, решая проблемы стоящие перед строителями 

большого будущего страны. 

 

 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы: 

- Дать начально-профессиональную подготовку по всем видам работы по 

судомоделированию; 

- Получение обучающимися через тестирование и зачетную систему 

сертификата или другого документа о начальной (допрофессиональной) подготовке 

по данному направлению. 

Задачи программы: 

- Приобретение знаний и умений для постройки судомодели, соответствующей 

требованиям «Правил проведения соревнований по техническим видам спорта» для 

участия с ней в соревнованиях. 

- Развить самостоятельность и способность решать творческие и 

изобретательские задачи. 



 

- Развить разносторонние качества личности и способности профессиональной 

адаптации к изменившимся социально-экономическим условиям.  

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

 В результате освоения программы обучающиеся должны показать следующие 

знания, умения и навыки. 

Обучающие должны знать: 

 знать в главных чертах конструкцию и принцип действия различных классов 

судомоделей; 

 знать правила ТБ при работе с колющим, режущим, столярным и слесарным 

инструментом, знать основы пожарной безопасности, уметь оказать первую 

медицинскую помощь. 

Обучающиеся должны иметь: 

 навыки по изготовлению скоростных моделей классов FSR-V7.5 и FSR-V15 и 

опыт спортивной борьбы в данных классах. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ДЕТСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 
 

Программа «Судомоделирование» группа мастерства рассчитана на детей с 7 

до 17 лет. Занятия проводятся с 1 сентября по 31 мая. Обучение проводится 3 раза в 

неделю по 8 учебных часов в неделю. Количество обучающихся в группе –не менее 

7 человек. 

Большая часть занятий проводится в объединении, но часть учебного плана 

отводится на внеучебную и воспитательную работу. 

В дни школьных каникул работа в объединении проводится по обычному 

расписанию, но включает в себя экскурсии, выставки, конкурсы, тренировочные 

полеты по темам программы. 

При реализации данной программы предполагается дистанционное обучение. 

Это способ организации процесса обучения на расстоянии, отражающий все 



 

присущие учебному процессу компоненты – цели, содержание, средства обучения, 

методы, организационные формы. Дистанционное обучение может использоваться 

при длительной болезни обучающего, совпадении занятий в школе и Центре, 

дальнем проживании. 

Основные положительные моменты дистанционного обучения: 

 расширение общего охвата детей; 

 осуществление обучения в индивидуальном темпе; 

 доступность и независимость от географического и временного положения 

обучающихся и Центра; 

 комфортные условия для творческого самовыражения обучаемых. 

 Особенностью организации образовательного процесса обучения на 

последних годах обучения является преобладание практико - ориентированной 

деятельности, нацеленной на профессиональную ориентацию обучающихся. 

Используются следующие формы и методы организации занятий, которые 

позволяют сформировать необходимые знания умения и навыки в области 

авиамоделизма: 

 словесные: для теоретических занятий в форме бесед, семинаров, деловых и 

групповых; 

 наглядные: просмотр фото- и видеоматериалов, книг, журналов; 

 проблемные и поисковые – разработка творческих проектов, организация 

дискуссий исследовательской деятельности; 

 включение обучающихся в творческий процесс и изобретательство 

направлено на развитие творческих способностей; 

 выполнение самостоятельных исследований, проектов дают возможность – 

целенаправленно познавать и решать противоречия, приобретать научный опыт. 

Специфика занятий спортивным моделированием предполагает активную 

жизненную позицию в отношении здорового образа жизни, поэтому занятия 

построены на применении здоровьесберегающих технологий. Освоение навыков 

работы рабочими инструментами предполагает активное передвижение 

обучающегося по помещению мастерской, а вовлечѐнные в познавательную 

деятельность дети, при чередовании теоретической и практической части занятия, 

меньше устают, что способствует повышению интереса к занятиям в ДТО. К тому 



 

же, неформальная обстановка на занятиях, спокойные беседы и доброжелательная 

обстановка вокруг тоже настраивают детей на позитивное восприятие занятий. 

Педагог, как активный тренер и спортсмен, обращает внимание обучающихся 

подростков на невозможность сочетания спорта и алкоголя, курения и наркотиков. 

Во время осенних и зимних занятий активно применяется ароматерапия как способ 

профилактики с вирусными инфекциями и создание уюта в мастерской. 

Узкоспецифическая направленность деятельности моделиста в условиях 

соревнований предполагает большую двигательную активность, а необходимая 

коммуникативность –развитие речевых, коммуникативных и профессиональных 

качеств личности. 

  



 

II. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Обучение по программе строится по типовым и авторским учебным пособиям 

практического курса с применением наглядных пособий. Это образцы моделей, 

изготовленных как самим педагогом, так и ребятами старшего возраста, шаблоны, 

схемы, чертежи и т.д. Для визуального изучения предмета педагог использует показ 

видеокассет с записями красочных мероприятий различного уровня. 

Освоению программы обучающимися способствуют авторские методические 

рекомендации, технологические карты изготовления экспонатов и моделей. Это 

способствует быстрому формированию устойчивых профессиональных интересов и 

склонностей у обучающихся, позволяет осуществить особый индивидуальный 

подход в обучении. 

Дидактический материал имеется на большую часть программы. 

Методические объединения, авторские семинары, мастер-классы, издание 

программно-методической продукции основные формы взаимодействия с другими 

программами, направленные на развитие сотворчества детских объединений на 

уровне подведения итогов результативности образовательной деятельности. 

Педагогический опыт педагогов позволяет качественно осуществлять 

программно-методическое обеспечение образовательного процесса. Ведется 

систематическая работа по достижению единых требований к образовательному 

процессу, по формированию программно-методического обеспечения нового 

поколения, в структурных подразделениях отработан механизм разработки и 

коррекции программ и учебно-методических пособий к ним. 

Педагог для эффективной реализации данной программы на занятиях 

использует весь арсенал педагогических форм и методов обучения: 

 лекционные занятия, сообщения, беседы, экскурсии, которые нацелены на 

создание условий для развития способности слушать и слышать, видеть и 

замечать, концентрироваться, наблюдать и воспринимать; 

 диалог, дискуссия, обсуждение, конференция помогают развивать способности 

говорить и доказывать, логически мыслить; 



 

 организация игровых ситуаций, состояний с активным движением помогают 

приобретать привычки здорового образа жизни, опыт взаимодействия,  

принимать решения, брать на себя ответственность; 

 различные конкурсы и смотры достижений помогают доводить 

образовательную деятельность до результата, фиксировать успех, 

демонстрировать достижения обучающихся, учат их достойно воспринимать 

достижение других людей и т.д.; 

 включение обучающихся в творческий процесс и изобретательство направлено 

на развитие творческих способностей; 

 выполнение самостоятельных исследований, проектов дают возможность – 

целенаправленно познавать и решать противоречия, приобретать научный 

опыт.



 

III. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

 

№ 

п/п 
Тема 

Теория 

часов 

Практика 

часов 

Трен. 

занятия 

Всего 

часов 

1. Вводное занятие. 4   4 

2. Материалы, инструменты, инструктаж 

по технике безопасности и охране труда 

16 -  16 

3. Просмотр чертежей будущей модели. 12 4  16 

4. Изготовление болвана. - 32  32 

5. Изготовление модели 4 208  216 

6 Заключительное занятие. 4   4 

 Итого: 40 244 4 288 

 

Контрольно – оценочная деятельность: 

 Итог учебного года - организация и проведение мероприятий в рамках 

ежегодного плана «ЦДТ «Мастер плюс»; организация и проведение выставки работ 

обучающихся детского творческого объединения. 

Содержание программы 

Тема 1. Вводное занятие. 

Знакомство с планом работы на год. Правила поведения в мастерской 

Тема 2. Материалы, инструменты, инструктаж по технике безопасности и 

охране труда. 

Инструктаж по технике безопасности. Общие квалификационные требования к 

моделям, указанным в таблице Единой квалификации. Ознакомление с материалами. 

Ознакомление с инструментами и приспособлениями 

Тема 3. Просмотр чертежей будущей модели. 

Выбор модели. Проработка чертежей. Отработка теоретического чертежа. 

Вычерчивание теоретического чертежа 

Тема 4. Изготовление болвана. 

Склеивание липовых досок между собой для изготовления заготовки. Перенос 

чертежа на заготовку. Обработка заготовки рубанком. Перенос чертежа на заготовку. 

Обработка заготовки рубанком. Нанесение на заготовку реданов. Обработка 

заготовки наждачной бумагой. 



 

Тема 5. Изготовление модели. 

Обработка заготовки разделительным слоем. Обработка заготовки 

разделительным слоем для выклейки матрицы модели. Выклеивание матрицы днища 

модели. Обработка наждачной бумагой матрицы днища модели. Выклеивание 

матрицы верхней части модели. Обработка наждачной бумагой матрицы верхней 

части модели. Обработка матрицы днища разделительным слоем. Обработка 

матрицы верхней части модели разделительным слоем. Подготовка стеклоткани к 

выклейки дница модели. Подготовка стеклоткани к выклейки верхней части модели. 

Изготовление закладных к аппаратурному отсеку. Выклеивание днища модели. 

Обработка днища модели наждачной бумагой от разделительного слоя. 

Изготовление шпангоутов. Вклеивание шпангоутов в днище модели. Выклеивание 

верхней части модели. Обработка верхней части модели наждачной бумагой от 

разделительного слоя. Склеивание верхней части модели с днищем модели. 

Подготовка материалов к изготовлению дейдвуда. Изготовление дейдвуда. 

Изготовление охлаждения двигателя модели. Вклеивание охлаждения двигателя 

модели. Подготовка материалов к изготовлению моторамы. Изготовление моторамы. 

Изготовление стоек моторамы. Изготовление сцепления к мотораме. Изготовление 

гребного вала. Изготовление гельпорта. Изготовление руля для модели. Вклеивание 

дейдвуда в модель. Вклеивание моторамы в модель. Вклеивание гельпорта в модель. 

Изготовление стоек для аппаратурного отсека. Изготовление креплений под рулевые 

механизмы. Вычерчивание бака. Подготовка материала для изготовления бака. 

Спаивание бака. Изготовление крепления для установки бака на модель. 

Изготовление крепления для радиоиглы. Вклеивание крепления для радиоиглы. 

Изготовление крепления для номера. Вклеивание крепления для номера. 

Изготовление крышки модели.Изготовление крышки радиоотсека. Обработка 

вклеиных деталей наждачной бумагой. Обработка корпуса грунтом. Обработка 

корпуса шпатлевкой. Обработка модели наждачной бумагой. Покраска корпуса. 

Наклеивание номера на модель. Установка двигателя и механических деталей. 

Установка аппаратуры и подгонка тяг. Тестирование аппаратуры. Тренировочные 

запуски 

Тема 6. Заключительное занятие. 

Подведение итогов за год.



 

IV. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

Непременным условием эффективной реализации образовательной программы 

является достаточное соответствующее материально-техническое обеспечение 

программы и подготовленный педагогический кадровый состав, обладающих 

профессиональными и педагогическими навыками. 

Четкое следование целевому назначению выделяемых на реализацию 

программы средств позволяет создать необходимые материально-технические 

условия для организации педагогической деятельности.  

Помещения, учебные кабинеты для занятий по программе находятся в 

структурных подразделениях ЦДТ и на базе школ района. 

В целом деятельность по реализации данной образовательной программы 

обеспечивается посредством создания и дальнейшей эксплуатации специализированной 

материально-технической базы, формируемой в строгом соответствии с целями, 

задачами, финансами, организационными и кадровыми возможностями учреждения. 

Необходимо отметить, что в работе педагога дополнительного образования очень 

важным моментом является обеспечение полного соблюдения правил охраны труда 

детей, норм санитарной гигиены в помещении и на рабочих местах, правил 

электрической и пожарной безопасности. Педагоги регулярно знакомят детей с 

различными инструментами, материалами, способами их рационального применения. 

Перечень материально-технических средств обучения. 

1. Электродвигатели. 12. Пассатижи. 

2. Аккумуляторы.  13. Круглогубцы. 

3. Аппаратура дистанционного  

управления FOCUS – 6. 

14. Отвертки. 

15. Паста АБЦ 

4. Смола эпоксидная.  16. Электролобзик. 

5. Стеклоткань. 17. Бокорезы.  

6. Краски окриловые (разные цвета).  18. Стамеска. 

7. Стеклотекстолит (40см х 40см). 19. Краскопульт. 

8. Наждачная бумага разная (30см х 30см). 20. Ножи-резаки. 

9. Древесина липа (кубометр).  21. Скальпели. 



 

10. Шпатлевка полиэфирная.  22. Ножницы. 

11. Бальза от 1мм до 5мм. 23. Тиски слесарные. 



 

V. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ И ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОЧЕГО 

МЕСТА 

 

БЕЗОПАСНЫЕ ПРИЕМЫ РАБОТЫ С НОЖНИЦАМИ 

1. Отпиливаемая деталь должна быть прочно зажата в тиски. 

2. Движение ножовочного полотна должно быть плавным, равномерным, с 

небольшим усилием на полотно во избежание его поломки. 

3. Категорически запрещается ударять напильником по напильнику или другим 

металлическим предметам, например молотку, во избежание травм глаз и лица от 

мелких осколков напильника. 

БЕЗОПАСНЫЕ ПРИЕМЫ РАБОТЫ ПРИ ПИЛЕНИИ ДРЕВЕСИНЫ: 

1. Пилы должны быть правильно разведены и хорошо заточены. 

2. Полотно не должно иметь трещин, сломанных зубьев и искривлений. 

3. При пилении необходимо выбрать правильную позу и применять безопасные 

приѐмы работы. 

4. Чтобы избежать ранения рук при выпиливании НЕЛЬЗЯ держать руку вблизи 

распиливаемого места. 

5. При перерыве в работе пилу класть в условленное место. 

6. Во время работы или уборки рабочего места нельзя смахивать рукой или сдувать 

опилки. Их надо удалять щѐткой. 

ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ 

НА СВЕРЛИЛЬНОМ СТАНКЕ: 

1. Правильно и надежно закреплять сверло в патроне с помощью ключа. 

2. Под высверливаемую деталь (плату и т.д.) подкладывать фанерку или из 

текстолита. 

3. При сверлении в малогабаритных деталях, особенно в жестяных, необходимо эту 

деталь прочно удерживать плоскогубцами во избежание травм пальцев рук. 

4. При сверлении вертикальная подача сверла с помощью рукоятки должна быть 

плавной, равномерной, с небольшим усилием. Это сохранит целостность сверла и 

позволит избежать шероховатостей на выходном отверстии. Перед уходом из 



 

помещения внимательно убедиться, что все электроприборы выключены, и 

погасить свет. 

ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ НА ЗАТОЧНОМ СТАНКЕ: 

1. Общие требования безопасности: 

 К работе по заточке инструмента обучающиеся до 15 лет – Не допускаются! 

2. Требования безопасности перед началом работы: 

 Для проверки надежности закрепления абразивного круга и отсутствия биения, 

проверить станок на холостом ходу. 

 При работе использовать защитный экран или рабочие очки. 

3. Требования безопасности во время работы: 

 Работа боковыми поверхностями абразивного круга – Не допускаются! 

 Перестановку подручника производить только после полной остановки станка. 

4. Требования безопасности в аварийной ситуации: 

a) Немедленно отключить станок. 

b) Оказать помощь средствами из аптечки. 

5. Требования безопасности об окончании работы: 

a) Удалить щеткой в совок абразивную и металлическую пыль. 
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